
  

Centre d’Informació d’Estany Gento
Situat a l’estació superior del telefèric, està obert
de juliol a finals de setembre (de 9.30 a 14 h i de 15.30 a 17.45 h) 
amb una exposició permanent sobre el món de l’aigua

Casa del Parc Nacional de Boí
Ca de Simamet · C/ de les Graieres, 2 · E 25528 Boí (Alta Ribagorça)
Tel. 973 69 61 89 · Fax 973 69 61 54

Casa del Parc Nacional d’Espot
C/ de Sant Maurici, 5 · E 25597 Espot (Pallars Sobirà) 
Tel./Fax 973 62 40 36

Centre d’Informació de Senet
La Serradora · C/ del Port, 10 · E 25553 Senet (Alta Ribagorça)
Tel. 973 69 82 32 · Fax 973 69 82 29

Centre d’Informació de Llessui
Museu dels Pastors de la Vall d’Àssua
Antigues escoles, s/n • E 25567 Llessui (Pallars Sobirà)
Tel. 973 62 17 98 · Fax 973 62 18 03 

Pàgines web
www.gencat.cat/parcs/aiguestortes
http://reddeparquesnacionales.mma.es/parques/aiguestortes

Correu electrònic
info.aiguestortes@oapn.es
pnaiguestortes.daam@gencat.cat

- Telefèric d’estany Gento (obert de juliol a setembre).

- Sortides: a les 9 i a les 15 h - Tornades: a les 13 i 18 h.

- La capacitat màxima és de 58 persones.

- Si hi ha gent suficient es poden fer viatges complementaris 
(50% de la capacitat total). Per a més informació: Tel. 973 25 22 31.

- Al Centre d’Informació del Parc d’Estany Gento podeu trobar 
informació sobre els itineraris de natura amb guies interpretadors 
que es realitzen durant el període d’estiu.

- Respecteu la normativa de protecció del Parc Nacional, 
d’aquesta manera col·laborareu en la seva conservació.

- Sigueu prudents. Recordeu que la vostra seguretat és la nostra 
preocupació però és la vostra responsabilitat.

- Les aigües de les fonts no estan tractades sanitàriament.

Vall Fosca
Itineraris Vall Fosca
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Itinerari 3
Camí de l’estany de Saburó

Itinerari: Estany Gento - Refugi de la Colomina - Estany de Mar - 
Pas de l’Ós - Estany de Saburó
Accés: des del Pla de Sallente, agafar el telefèric d’estany 
Gento, o bé a peu seguint l’itinerari 1
Durada del recorregut: 2 h (anada)
Dificultat: moderada, amb fort pendent al pas de l’Ós
Desnivell: 390 m (2.150 - 2.540) 
Època recomanada: de juny a octubre
Observacions: l’itinerari coincideix amb un tram del sender de 
gran recorregut GR 11-20 i per tant està ben senyalitzat, amb 
les conegudes franges vermelles i blanques. El seu principal 
atractiu són els immensos estanys d’aigües profundes i netes. 
El refugi de la Colomina, situat estratègicament a meitat del 
camí, a quasi 2.400 metres d’alçada, permet als excursionistes 
assolir altres objectius més exigents. Aquest refugi, fet de fusta 
portada directament del Canadà, fou construït  l’any 1917 com 
a xalet per a l’enginyer que dirigia les obres hidroelèctriques. 
Arribant al final de l’estany de Mar, cal salvar un fort desnivell, 
l’anomenat Pas de l’Ós, per arribar a l’estany de Saburó. 
Aquest tram de camí esglaonat es va fer a principis de segle 
XX, durant el període de construcció de les preses i les 
conduccions que connecten, per sota terra, tots 
aquests estanys.

Itinerari 4
El camí de Rus

Itinerari: Estany Gento - Collada de Font Sobirana - Port de Rus
Accés: des del Pla de Sallente, agafar el telefèric de l’estany Gento, 
o bé a peu seguint l’itinerari 1
Durada del recorregut: 3 h i 30 min (anada)
Desnivell: 450 m (2.150 - 2.600)
Dificultat: moderada, és un itinerari bastant llarg però ben senyalitzat 
Època recomanada: de juny a octubre
Observacions: camí que segueix el sender GR 11-20 en sentit oest, al 
contrari  que l’anterior. Cal seguir doncs els senyals vermells i blancs 
en aquesta direcció. Fins a la collada de Font Sobirana, el camí va 
donant la volta a la cubeta ocupada per l’embassament de Sallente, 
amb vistes panoràmiques de la Vall Fosca. Passada aquesta collada, 
emprendrem una ràpida baixada cap a l’estany Tapat fins arribar a la 
vall de Riqüerna, on trobarem un dels camins tradicionals més impor-
tants dels Pirineus, que comunicava la conca de Tremp amb la vall de 
Boí i l’Alta Ribagorça abans de la construcció de la carretera. Prenem 
el ramal de la dreta per pujar fins al port de Rus i donar un cop d’ull a 
la vall de Boí. De tornada, si deixem un cotxe a Cabdella, podem aca-
bar en aquest bonic poble, un circuit molt interessant.

Itinerari 5
El camí del carrilet

Itinerari: Estany Gento - Pala des Covils - Coll del Triador
Accés: des del Pla de Sallente, agafar el telefèric d’estany Gento, o bé 
a peu seguint l’itinerari 1
Durada del recorregut: 1 h i 30 m (anada)
Desnivell: 50 m (2.100 - 2.150)
Dificultat: baixa, ja que és un itinerari pràcticament pla, encara que 
una mica llarg
Època recomanada: de mitjans de maig a octubre
Observacions: l’aigua de l’estany Gento pot ser conduïda, per un canal  
soterrat pràcticament pla, fins a la pala des Covils, on salta pendent 
avall per alimentar la turbina de la central hidroelèctrica de Cabdella, 
800 metres per sota, en el fons de la vall. En el seu temps, per sobre 
aquest camí que volta la muntanya del Montsent, hi circulava un 
carrilet per portar materials. El camí creua alguns petits túnels on cal 
anar en compte de no ensopegar. El camí acaba al coll del Triador, 
un bon mirador de la vall d’Àssua, ja al Pallars Sobirà. En aquest coll 
es triaven les ovelles dels diferents ramats que s’havien barrejat a la 
muntanya durant l’estiu, abans de tornar cadascú als seus pobles.
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A peu per la Vall Fosca
La Vall Fosca acull alguns dels paisatges muntanyencs més impres-
sionants dels Pirineus, amb més de trenta estanys de formes, mides i 
colors diversos. Entre ells, l’estany Tort o l’estany de Mar són alguns 
dels més grans del Parc Nacional. 
Aquesta zona va ser descoberta industrialment per les empreses 
hidroelèctriques a principis del segle XX. Això va provocar canvis 
importants al paisatge que, sense perdre la seva grandiositat, 
es va veure envaït per construccions humanes: preses, centrals, 
conduccions, edificis i vies de transport, com el carrilet, que 
segueixen presents com a testimonis de l’aprofitament industrial 
d’aquesta vall pirinenca.
En dates més properes es va construir l’embassament de Sallente 
i la central hidroelèctrica reversible d’estany Gento. Durant el dia 
la central produeix energia de manera normal, però de nit, quan la 
demanda energètica és menor, part de l’energia sobrant a la xarxa 
elèctrica es fa servir per bombejar l’aigua retinguda a l’embassament 
de Sallente i reomplir novament l’estany Gento. 
Com herència de la construcció d’aquesta central, ens ha quedat el 
telefèric que comunica ambdós estanys i que, ja fa uns quants anys, 
es fa servir també per a usos turístics durant els mesos d’estiu, entre 
juliol i setembre. 
Una altra característica de la conca alta de la Vall Fosca, és la man-
cança gairebé absoluta de boscos. Aquest fet sembla conseqüència 
de l’explotació ramadera secular, que encara avui continua. 
Així doncs, us volem suggerir cinc itineraris que us ajudaran a 
conèixer uns paisatges espectaculars, on la mà de l’home es deixa 
notar. Mans de treballadors soferts que, amb uns mitjans tècnics rudi-
mentaris, van connectar entre si nombrosos estanys per obtenir una 
energia elèctrica que començava a ser necessària per l’establiment 
de la indústria del país, ja a principis del segle XX.

Itinerari 1
La canal de Pigolo

Itinerari: Pla de Sallente - Estany Gento 
Accés: des de Cabdella, per la carretera fins al Pla de Sallente, a 
l’estació inferior del telefèric
Durada del recorregut: 1 h 30 min (anada)
Desnivell: 390 m (1.760 - 2.150)
Dificultat: baixa, encara que presenta trams amb fort pendent
Època recomanada: de maig a octubre
Observacions: abans de la construcció del telefèric, era el camí 
tradicional que calia fer per salvar l’important desnivell existent 
entre el Pla de Sallente i l’estany Gento. El camí s’enfila per la 
canal de Pigolo, tot fent revolts per suavitzar el fort pendent exis-
tent. Cal prendre-s’ho amb calma per no arribar a dalt esbufegant. 
Finalment, trobarem el camí del carrilet (veure itinerari 5) que, a mà 
esquerra, ens durà ràpidament fins a l’estany Gento. Al costat de 
la presa, una mena d’escultura rodona ens mostra un fragment del 
tub soterrat que baixa per dins de la muntanya fins a la 
central hidroelèctrica.

Itinerari 2
La vall de l’estany Tort

Itinerari: Estany Gento - Estany Tort - Estany de Mariolo - Estany 
Eixerola-Cubieso
Accés: des del Pla de Sallente, agafar el telefèric d’estany Gento, o 
bé a peu seguint l’itinerari 1
Durada del recorregut: 2 h 15 min (anada)
Desnivell: 220 m (2.150 - 2.370)
Dificultat: moderada; itinerari llarg però senzill excepte el primer 
tram, d’estany Gento al Tort
Època recomanada: de juny a octubre 
Observacions: camí interessant cap a la zona dels estanys de 
Cabdella. Després d’una pujada, curta però bastant dreta, troba-
rem les restes d’un antic carrilet que es va construir per portar 
materials fins a l’estany Tort. Continuant el camí trobarem diferents 
estanys, més o menys plens en funció de l’ús que en faci la 
companyia elèctrica, envoltats, això sí, de paisatges inoblidables.

Camins Vius és una proposta per recuperar les antigues vies de 
comunicació que existien entre les diferents valls que envolten el 
Parc Nacional. El resultat és un camí que defuig els indrets més 
transitats de l’interior d’aquest espai natural protegit passant per 
molts dels pobles de la seva zona d’influència.


